
入職後は先輩達から引き継いで、ソーシャルファーム
栃木やNPO法人、社会福祉法人をはじめ、宇都宮
市居宅介護支援事業者連絡協議会（以下：宇居連）
などを担当しています。主に会計や給与がメインで
すが、７０ほどの福祉事業所で成り立つ宇居連に
関 し て は 事 務 局を外 部 委 託という形 でこらぼ
ワークにお仕事を頂いています。先日開催したケア
マネさん向けの研修会では、会員の皆さんへの
アナウンスに受付、写真撮影などを担当。面接
した時に「何でもやります」と言ってしまった
こともあって、いろいろな事に挑戦させてもらい、
仕事には飽きませんね。

モットーは「何でもやります！」笑顔で大胆なジェネラリスト
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#160cm

#元テニス部

#乙女座 #日光市出身#0型

#３きょうだいの長女

#無添加調味料 #チョコレート

#ヨガ #元税理士事務所勤務

田濤  怜奈さん

＜こらぼワーク 本部＞

R e i n a  T a n am i

Colabo People File No.11

社 会 的 課 題を解 決するための 仕 事（ソーシャル

ビジネス）を志す人・団体のサポート事業をしている、

こらぼワーク本部。創業から各種手続き、組織の

運営方法、総務・経理まで、ワンストップであらゆる

相談に対応。幅広い知識と判断力を駆使して“想い

のある人”の伴奏者となる、こらぼpeop leとは?

勤務4年目

「困り事はなんでも受ける」の精
神で、労務・経理面だけでなく、
パソコンが全く使えなかったクラ
イアントさんにメール返信方法
から教えた事もあるそう！相談内
容によっては外部の法律事務所
や会計事務所、IT系、デザイン会
社などへも紹介しています。

なぜこらぼワーク？

田濤さんの今後のビジョン

本部にはどんな機能があるの？

田濤さんってどんな人勤務時間  9 : 0 0～１7 : 3 0
休み  週休２日（土曜・日曜）

事務局員

1日の流れ

「福祉事業所などのサポート業務」

仕事の内容

こらぼワーク本部
ついてはコチラもチェケラ→

起床
朝ごはん・準備
出発（まぁまぁご近所!）

7:00

8:35

18：30

19:00
23:00

帰りに買い物などして帰宅
ヨガ（凝った体をリフレッシュ）

夕食・家事・お風呂など
就寝

8：５５
９:０0
9:15

12:00

13:00
17:30

勤
務
時
間

本部
田中さん

Mr.田
中に

ついて

出勤
清掃

The Story of colabo People

時間内に仕事を終わらせる人
なので、周りもノー残業を目指
す良い文化が生まれました。ま
さに今の時代にあった働き方！
そして結構大胆な一面も！？

スタッフの特性をよく見て仕事を
振ってくれている。ここを頑張れ
ば良いんだ！とわかり、よりチーム
ワークがよくなっています。

z z z

ひとつのことを極めるよりも、

いろいろなことをやって

できることを増やしたい！

税理士事務所を経験後に、市役所の高齢
福祉課で社会福祉法人の監査をする部署に配属。
そこで社会福祉法人のように特別な会計基準がある
ことを知って、複雑で難しいからもっと知りたい！
楽しそう！と興味を持ったんです。社会福祉法人の
事務を目指そうとハローワークを通じてこらぼ
ワークへ入りました。

自分の職歴を振り返ってみると「会計事務所から社会
福祉法人に興味を持って現職へ」という道筋は全て
繋がっているんですよね。今は学びながら次の道、
この先の展開を模索中です。入職した当初も税務的
なことは分かっているつもりでしたが、知っている
ようで知らないことを実際に働きながら勉強できて
良かったです。まだまだ足りない知識の分は、とに
かく笑顔で対応してカバー。この先も日々の業務で
学んで知識を身につけながら、クライアントさん
にとって何でも相談ができて安心できる、
そんな存在になりたいです。

お肌のためにも
たっぷり睡眠

メールチェック後 業務開始
業務・合間には電話＆来客対応も！

お弁当持参（お弁当は手作り）
事務所内でみんなとランチ

昼食休憩

事務作業
退勤

石井ゆかりさんの
占いをチェックするも、
内容は覚えてません(笑 )

田中さんの
書庫から毎月１冊
借りてスキルアップ

知識が少ないから
笑顔で対応！

まずは話を聞いて
何でもやります！！

知識が少ないから
笑顔で対応！

まずは話を聞いて
何でもやります！！

知識が少ないから
笑顔で対応！

まずは話を聞いて
何でもやります！！
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困った時には
誰かが助けて
くれる職場



事務量、処理量が多くても、ひた
すらコツコツと細かいことにも
へこたれずにこなしてくれる頼れ
る存在。私が不在の時にもうまく
対応してくれて助かっています。
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こらぼワーク本部ってどんなところ？

Colabo People File No.12

本部の２FにはM r . 田中が選りすぐった幅広いジャンルの本をラインナップ！この書庫は
貸し出しOKなので気軽に声をかけてね～。「こんな本が読みたい」なんて声も絶賛募集中！

介護中心の暮らしに合わせた変則的な勤務体系。
介護が必要な家族の病院やデイサービスなどの
都合に応じて、勤務時間やお休みなど融通を利か
せてもらい働いています。

介護の知識が全くなくて不安でしたが、ケアマネ
さんからデイサービスの利用、福祉用具のレンタル
まで全て相談に乗ってもらい安心でした。今もすぐに
相談できる体制が整っているのがありがたいです。

社会的課題を解決するための仕事を志す人や団体を、創業から各種手続き、
具体的な組織の運営方法、総務・経理まで、ワンストップサービスであら
ゆる相談に対応。ソーシャルビジネス、非営利組織、福祉事業所という特殊
な分野で約３０の事業所をサポートする事で、より専門性が高まり、タイム
リーな情報の提供・共有ができるのが特徴です。

#165cm #水瓶座 #B型 #小山市出身

#手話

#調理師免許 #ヘアドネーション

#韓流 #元吹奏楽部 #甘いもの

Yu k i k o  S u z u k i

勤 務 1 3 年目

〒321-0152 栃木県宇都宮市西川田7-1-2 
tel 028-645-5561     fax 028-659-4959
http://www.kyoudou.net/

細かい数字は見逃さない！働きやすさを陰で支える縁の下の要人
なぜこらぼワーク？ 鈴木さんの介護ライフを

サポートする仕組み

鈴木さんの仕事の流儀

勤務時間  １０: 0 0～１7 : 3 0
休み  週休２日（土曜・日曜）

＜こらぼワーク 本部＞
事務局員
資格　調理師免許  /  福祉用具専門相談員

「社会保険手続き」
「会計・給与計算」

1日の流れ

鈴木  由紀子 さん

仕事の内容

起床

出発

7:00

9:35

18：00

19:00
24:00

3:00

帰宅
ご主人の介護や家事など
夕食・家事
ご主人が就寝後に自分の時間
残りの家事など
就寝

鈴木さんってどんな人

本部
田中さん

みんなが作った
データの確認など、
細かい数字の漏れや
ミスがないように
徹底的にチェック！

勤務時間内は
キッチリ仕事！

韓国に
いきたい・・・

前職では食品会社の製品開発などをしていました
が、結婚を機に続けるのが難しくなりハローワーク
のパソコン教室へ通いました。その時のOJT先
がこらぼワークだったんです。１カ月程度の
研修の後、パートになり正規雇用になって、気づい
たら今のポジションに。こらぼワークらしい経験かな
と思うのは、福祉住環境事業部の部署が立ち上がる
時に、これまでの本部の仕事と兼任で手伝う事に
なったんです。その時に取得した「福祉用具専門
相談員」は、働きながら研修へ行き、受講料も会社で
全額補助してくれました。社会保険手続きに福祉
関連も全て未経験でしたが、田中さんに教えても
らったり、独学で働きながら学べたのは、楽しくて
やりがいにも繋がりました。

今は、NPO法人、社会福祉法人、生協さん関連の
会計・給与計算など社労士事務所の仕事がメイン。
雇用保険、社会保険、傷病、労災など、各事業所さん
と協会けんぽや年金事務所との間に入って書類の
準備や提出などのやり取りをしています。「入職・
退職」で手続きが必要になったり、働いている人の
年齢や時期などでも毎年仕事の内容に変動があり
ます。台帳の数字をひとつずつ拾う作業では
見落としのないように、気を使いながら細かい
数字と格闘。クライアントさんにも状況を確認しな
がら、最終的に間違いがなかったらホッとしますね。
これからも毎回漏れのないよう着実に仕事をして
安定したサポートをしていきたいです。

こらぼワーク本部
総務経理サポートセンター

活動支援センター ワークラボ
NPO・ソーシャルビジネスを応援します！
地域に根ざす、しごとづくりの活動支援センター

NPO、ソーシャルビジネスの創業から運営まで、
私たちがあらゆるお悩みにお応えします。

9：５５
10:０0

12:00

13:00
17:30

勤
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出勤
メールチェック後
業務開始

ご主人の介護や家事など
朝ごはん・準備

お弁当持参 （お弁当は手作り）
事務所内でみんなとランチ

昼食休憩

事務作業
退勤

介護をしている主人の
デイサービスの都合で、
出勤時間は融通を
利かせてもらってます

息抜きは韓流ドラマ。
好きな歌手のCDを
求めていざ韓国へ!

사랑해요

介護中心の暮らしに
合わせた変則的な勤務体系

グループ・関連法人には福祉の
エキスパートが多数！

私みたいに家庭の
事情がある人でも
理解があり、

働きやすい職場。
周りのみんなにも
すごい感謝です！

私みたいに家庭の
事情がある人でも
理解があり、

働きやすい職場。
周りのみんなにも
すごい感謝です！

私みたいに家庭の
事情がある人でも
理解があり、

働きやすい職場。
周りのみんなにも
すごい感謝です！


